Az 6sszefogas, a felelésségvallalas és az orvosi hitvallas ereje
Rekordot dontott Nagykanizsa a Richter Egészségvaroson

Majus 16-an, Nagykanizsan a Richter Egészségvaros Programon tobb ezer ember tett
egészségéeért, segitve egyben a Kanizsai Dorottya Korhaz eszkdzbeszerzését. A megel6zést
szolgalé és az egészség megdrzésére nevel6 rendezvény elérte céljat: a kanizsai lakossag
kiemelt aktivitdsanak koszonhetéen rekorddsszeg sziiletett, 7.457.300 forint keriilt atadasra, igy
biztosan intézményi tulajdonba keriilhet a CT berendezés. A varos, a kérhaz és a lakossag
tudatos egyuttmiikodésének koészéonhetéen a Richter Egészségvaros programsorozat 42.
helyszinén az eddigi legmagasabb 6sszeg keriilt atadasra.

Rendkivili 6sszefogas jellemezi Nagykanizsa varosat és lakoit, akik sajat egészségik
védelmében, valamint kérhazuk érdekében mar a rendezvény hivatalos megnyitasatél kezdve aktivan
részt vettek az egyes programelemeken. ,Jelentés nap elétt allunk, hiszen olyan gondolatok
fogalmazddnak meg Nagykanizsan, mint a felelésségvallalas — amely gondolatvilagat a Richter
gyogyszergyar hozta el, az J&sszetartozas vagy a kollegaimtél és munkatdrsaimtdl tapasztalt
gyogyitasba vetett orvosi hitvallas” — dvozolte kdszént6 beszédében a program érkezését Dr.
Brinner Szilveszter, a Kanizsai Dorottya Kérhaz figazgaté f6orvosa. Dénes Sandor polgarmester
kdszéntbjeben 6rdmmel nyugtazta, hogy szép szamban latogattak ki a lakosok és kérnyékbeliek az
Erzsébet térre és kezdiék meg a szlrbvizsgalatokat, az egészség, mint legnagyobb kincsiink
megdlrzése érdekében.

Az Erzsébet téren felépitett Egészségvarosban tdbb mint kétezer sz(lirést végeztek el a
szakemberek és az el6adasokon, tanacsadasokon is kiemelked6en aktiv volt a részvétel. A legtdbben
koleszterinszintjlket, mintegy 450 6, és vérnyomasukat — tdbb mint 500 f§ — mérették meg. A két
vizsgalat kilénés jelentéséggel bir hazankban, hiszen statisztikak szerint minden mésodik ember sziv-
és érrendszeri megbetegedésben hal meg. A szlréseken résztvevd lakosok csaknem 30 szazalékanal
mértek magas vérnyomast, a koleszterinszintje pedig minden harmadik embernek volt magas.
Csontslirliség mérésen 205-an vettek részt, a szakemberek 28 f6nél talaltak csontritkulasra utald,
figyelmeztetd jeleket. A betegség elsésorban a néket, illetve az 50-60 éves korosztalyt érinti. A
prosztatardk a férfiak daganatos haldlozasanak elsé harom leggyakoribb oka kdzoétt szerepel. Az
ingyenes — prosztata vizsgalatot 264-en keresték fel, jelent6s részik még sosem jart kordbban PSA
vizsgalaton. Az asztma sz(irésen részt vettek kozil 32 asztmas beteg kiszlirése toértént. A nap
folyaman véradasra is volt lehet6ség, melyre 50 f6 jelentkezett. A kiszlrt résztvev6k azonnali
tandcsadas keretében a kérhdz szakembereitdl kézvetlenll tdjékozodhattak a szikséges tovabbi
lépésekrél, teendbkrél. Jelentés eredmény, hogy olyan lakosokat is siker(lt elérnie a programnak, akik
eddig soha nem vettek részt szlirbvizsgalatokon. ,Azt gondolom, a sziirés eredményeinek
segitségével végre tisztaban lehetlink azokkal a teendbkkel, amelyeket meg kell lépniink. A
programon kiszlrt problémakat a nagykanizsai kérhazban az elsétél az utolsoig kezelni tudjuk, el
tudunk latni, megelézve a sulyos sz6védményeket.” — erGsitette meg a program |étjogosultsagat Dr.
Brinner Szilveszter.

A sz(r6vizsgalatok mellett a programhoz csatlakozott hirességekkel kotetlen, szines
beszélgetések vartdk az érdekl6ddket, igy Radvanyi Dorottya beszélgetépartnere volt Rudolf Péter
szinm(vész, Béres Alexandra fitnesz vilagbajnok, Nagy Timea kétszeres olimpiai bajnok, valamint
Kriston Andrea, a Kriston Intimtorna moédszer kidolgozoja. Krizs6 Szilvia Gjsagird, mlisorvezetd
moderalasaval zajlottak az ismeretterjeszt6 el6adasok és beszélgetések a Kanizsai Dorottya Korhaz
szakembereivel, akik a sz(r6évizsgalatokhoz kapcsolddo témakban tajékoztattak a hallgatésagot.

A nap zarasaként Dr. Zalai Karoly, a Richter Gedeon Nyrt. PR fémunkatarsa adta at Dr.
Brinner Szilveszter f6igazgat6 fGorvosnak a Kanizsai Dorottya Kérhazat megillet6 7.457.300 forintos
adomanyt, melybdl a kérhaz a CT berendezés intézményi tulajdonba kerlilését fogja megvaldsitani.
Ezzel a kiemelkedd eredménnyel Nagykanizsa a Richter Egészségvaros programsorozat térténetének
eddigi legnagyobb tdmogatasat gydjtdtte 6ssze.
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